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DARBA AIZSARDZIBAS PLANS
Riska faktori:

Darba dev€js nodroSina, lai nodarbinatie, kas strada augstuma (1,5 m un augstak), darbu veic
uz stabilas un droSas virsmas, neradot risku savai un citu droSibai un veselibai, ka ari ievérojot
ergonomikas prasibas un principus. Stradajot augstuma, kapnes par darba vietu izmanto vienigi tad, ja
risks nodarbinato drosibai un veselibai ir samazinats [idz minimumam un ja darba aprikojumu lieto
neilgu laiku vai darba laukumam ir specifiski apstakli, kurus darba devéjs nevar mainit (parveidot).

Pirms uzsakt darbu augstuma, darba dev€js noverté attiecigas darba vides riskus atbilstosi
normativajiem aktiem par darba vides iek$€jas uzraudzibu un nosaka pasakumus darba vides riska
samazinaSanai vai ta noversanai.

Ja darbs veicams augstuma, jo ipasi, ja darba virsma ir no neizturigiem materialiem, darba
virsmu nozogo un nostiprina, lai ta butu stabila, nekustiga un neraditu risku nodarbinato un citu
cilvéku drosibai un veselibai, ka arT nodrosina, lai tiktu ieverotas ergonomikas prasibas un principi.

Darba aizsardzibas pasakumi:

Darba aizsardzibas pasakumi veicami atbilstoSi §T objekta darba aizsardzibas planam. Ja Saja
darba aizsardzibas plana kada joma nav noteiktas konkrétas prasibas, tad galvenais blivuzne€méjs
darbus organiz€, koordiné ievérojot LR "Darba aizsardzibas likuma" un ta papildingjumu - MK
noteikumu Nr. 660 (2.10.2007.) "Darba vides iek$gjas uzraudzibas veikSanas kartiba", MK noteikumu
Nr. 92 (25.02.2003.) "Darba aizsardzibas prasibas, veicot biivdarbus" un MK noteikumu Nr.82
(17.02.2004.) "Ugunsdrosibas noteikumi" prasibas.

Visparigi
Bivlaukuma galvenais buvuznéméjs izstrada buvobjekta ieksgjas kartibas, darba droSibas,
ugunsdroSibas un apsardzes noteikumus, ievérojot Latvijas Republikas likumus un saistoSos
normativos aktus. Ar augstak minétajiem noteikumiem Galvenais bilivuzneémeéjs iepazistina visus

darbuzpemejus un biivniecibas procesa iesaistitas personas, ja vinu darbs ir saistits ar biivobjekta
apmekl&Sanu, par to apliecinot ar savu parakstu registru zurnala.

Bivuznémejs organizé visu darbinieku veselibas uzraudzibu, ipaSi veérSot uzmanibu
darbiniekiem, kuru darbs saistits ar kapSanu un stradasanu augstuma, saskana ar Ministru kabineta
noteikumiem Nr.219 "Kartiba, kada veicama obligata veselibas parbaude" (speka no 01.04.2009.).

Biivobjekta jaiekarto ar informacijas zimém apzimétas pirmas mediciniskas palidzibas
sniegSanas vietas (atkariba no nodarbinato skaita un piekltSanas), sakari neatliekamas palidzibas
izsaukSanai ar noraditiem talruna numuriem attiecigd dienesta izsaukSanai (ugunsdzésibas un
glabsanas, policijas, atras mediciniskas palidzibas un citi dienesti).

Visi nodarbinatie janodroSina ar atbilstoSiem individualas aizsardzibas lidzekliem ar EC
mark&umu un atbilsto§am lietoSanas instrukcijam (ipaSa uzmaniba tiek pieversta galvas aizsardzibai
(aizsargkiveres) un atbilstoSiem darba apaviem (ar pe€du, purngala aizsardzibu). Bivdarbu vaditajs
kontroleé IAL (individualo aizsardzibas Iidzeklu) pielietoSanu atbilsto$i darba aizsardzibas instrukcijai,
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buvobjekta ieksejas kartibas un Ministru kabineta noteikumu Nr. 372 "Darba aizsardzibas prasibas,
lietojot individualos aizsardzibas lidzeklus" prasibam.

Biivobjekta izmantotajam darba aprikojumam ir jabut ar EC mark&umu un ar atbilstosam
lietosanas instrukcijam. Biivobjekta izmantotajam darba aprikojumam, kurs ir ieklauts bistamo iekartu
saraksta, saskana ar Ministru kabineta noteikumiem Nr.384 "Noteikumi par bistamajam iekartam", ir
javeic uzraudziba saskana ar Latvijas Republika izdoto likumu "Par bistamo iekartu tehnisko
uzraudzibu". So iekartu apkalpojo$ais persondls ir specidli apmaciti darbinieki (operatori, vaditaji,
stropetaji), kuriem ir apliecino$i dokumenti. Prasibu ievéroSanu kontrolé galvena biivuznemeja
atbildigais biivdarbu vaditajs.



